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EL AUTOR

Francisco Rafael Garcia de los Reyes

Es aficionado a la astronomia desde la década de los
setenta, cuando cursaba Electronica en la Escuela de
Transmisiones del Ejército de Aire de Madrid.
Posteriormente estudido Filologia Clasica, y cuando
termind, decidid unir sus intereses cientificos con los
culturales de la literatura y la mitologia griega.

Después de realizar en la UNED estudios sobre
astronomia, y participar en diferentes congresos de
astronomia, implanté en su Instituto de Meliana (Valencia),
la asignatura de EATP de Astronomia, en segundo y
tercero de BUP, y posteriormente en tercero y cuarto de la
ESO, hasta el afio 2009. Ha realizado con sus alumnos
proyectos de investigacion, que ha presentado en varias
ediciones de Adopta una Estrella y Catch a Star.

Ha formado parte del Grupo Regulus, donde ha realizado juegos y trabajos para el
aprendizaje de la astronomia. Ha impartido varios cursos a profesores de secundaria en

los CEFIRES de Valencia.

En la actualidad realiza talleres de divulgacion y observacién astronémica para jovenes y

turismo rural.
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OBJETIVOS

Esta publicacion es un punto de partida para adentrarse en el conocimiento de la
astronomia y de la cultura griega, tan enraizada en nuestra cultura occidental.

Los objetivos son:

1.

Acercar a los jovenes, de una manera entretenida y muy didactica gracias a la
manipulacion del material, a conceptos astronédmicos mas profundos como la
evolucion y muerte de las estrellas, como se interrelacionan entre si en galaxias,
etc. Es importante, a la hora de explicar tanto los mitos como los conocimientos
astrondémicos, tener presente a qué edades nos enfrentamos en los talleres y
adecuar el nivel de conocimientos al grupo en particular.

Conocer las distintas constelaciones del cielo boreal, las cuales son faciles de
seguir porque pueden ser observadas durante todo el afo, y, a través de la historia
mitoldgica que encierran todas ellas, recordar y aprender algunas caracteristicas y
detalles de los distintos asterismos.

Ser capaces de recordar estos asterismos y volverlos a reconocer por medios
propios en cualquier noche de observacion.

Conocer los objetos que podemos encontrar en el cielo como estrellas, galaxias,
cumulos globulares, etc.

Aprender que no todas las estrellas tienen el mismo brillo ni color y que ello nos
indica su distancia, tamafio, composicion, etc.

Comprobar cémo en el conocimiento humano la ciencia, el arte y el mito se aunan
en un todo coherente y reconocible facilmente por todos.
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PRESENTACION

Este material lo usamos en el taller que presenté en los Encuentros de ApEA del afo
2015 en La Coruia. Consiste en un cuadernillo y unas laminas concretas, pero la idea es
que sirvan como modelo para que posteriormente se puedan construir otros con
diferentes constelaciones. El trabajo esta concebido como si tuviéeramos que rellenar un
album, pegando las distintas imagenes y las estrellas adhesivas, de forma que el alumno
se lleva un trabajo hecho por él, que puede consultar en cualquier momento a la hora de
observar el cielo.

Nos centramos en un grupo de constelaciones que podian ser vistas en una misma parte
del cielo, de forma que fueran faciles de aprender y ser identificadas en la observacion. La
presentacion es llamativa y ludica, con un gran valor estético, para que al trabajar con
ellas se pueda retener el mayor numero de nombres, detalles, etc.

El material que se entrega a los alumnos es:

e El cuadernillo de un total de 4 paginas, donde iremos pegando las distintas
imagenes y estrellas adhesivas. Debe ser preferentemente de color azul no muy
oscuro, para que se aprecien bien las estrellas. Se puede imprimir en tamano A4 6
A3, y doblarlo por la mitad.

¢ Una hoja con las imagenes mitologicas y astrondmicas para recortar, a ser posible
imprimida en color

e Otra hoja con las estrellas adhesivas de diferentes tamafos y colores, que se
pueden adquirir en cualquier bazar o papeleria.

e Tijeras y pegamento.

Este material se adjunta en las siguientes paginas, para que se pueda imprimir o
fotocopiar.

También se presentan actividades con siete constelaciones individuales
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PRIMER CUADERNILLO

Vamos a explicar el contenido del primer cuadernillo, que es de cuatro paginas.

En la primera pagina del cuadernillo, a modo de introduccion, representamos las
constelaciones que vamos a estudiar y el mito que da nombre al taller: EL MITO DE
CALISTO.

He elegido el cuadro de Rubens Diana y Calisto, que se encuentra en el Museo del Prado
de Madrid. ElI cuadro representa el
momento en que el embarazo de

LA ﬂiTOLOGiA DE LAS ESTRELLAS Calisto es descubierto por la diosa

Diana y sus compainieras.

Segun cuenta el mito, la bella Calisto
fue recluida por su padre en el séquito
de doncellas que acompanaban a Diana
(Artemis/Artemisa de los griegos), que
rehuian el contacto con los varones y se
dedicaban a la caza y la vida regalada
del bosque donde habitaban. Jupiter (el
Zeus de los griegos) la descubrié un dia
mientras se bafaba en un claro del
bosque y se enamord perdidamente de
ella. No viendo otra forma de acercarse
a ella que haciéndose pasar por Diana,
se metamorfosedé como la diosa y se
acercO a Calisto cuando ésta se
encontraba sola. La pobre infeliz, antes
de que se diera cuenta, habia
mantenido relaciones con Jupiter y
habia quedado embarazada.

CONSTELACIONES CIRCUMPOLARES
Y EL MiTO DE CALISTO

Diana, muy enfadada con ella por no
haber cumplido su promesa de
virginidad, no se atuvo a razones y la
convirtié en osa, pero no antes de que
esta diera a luz a un nifio al que puso
por nombre Arcas. Segun distintas
versiones, este hijo de Calisto fue el que, sin conocer la historia de su madre, un dia la
descubrid en el bosque y, creyendo que era una osa peligrosa, la matd, siendo convertido
en oso al instante él también por Jupiter (Zeus) y quedando colocados ambos en el cielo
como la Osa Mayor (Calisto) y como la Osa Menor (su hijo Arcas). En el Palacio del
Marqués de D. Alvaro de Bazan del Viso del Marqués, en la provincia de Ciudad Real,
esta representado este mito en los frescos que decoran el techo de una de sus estancias.

En la segunda pagina me centro en las constelaciones de Boyero, Corona Boreal y Osa
Menor. Con los nombres en latin pretendo que se vayan acostumbrando a la
nomenclatura cientifica. Igualmente voy afadiendo objetos existentes en las distintas
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LA MITOLOGIA EN LAS ESTRELLAS

constelaciones para explicar qué es lo que vemos en el cielo ademas de las conocidas
estrellas y planetas: cumulos globulares, galaxias, nebulosas planetarias... Afado los
nombres, colores, distancias, tamafios de las

estrellas  mas  destacables de cada
: constelaciéon (asi, Gema en Corona Boreal, La
GINKINA DIREN & g Polar o Arcturo).
L‘Wc) Se puede contar la historia de ARIADNA Y
il DIONISOS, que es como sigue:
Después de su victoria sobre el famoso hijo de
Minos, el Minotauro hizo una parada en la isla
CUMULO GLOBULAR de Naxos para descansar.
NGC 5466 ARCTURUS

Ariadna,

su acompafnante que le habia
ayudado a salir del laberinto, se quedd dormida
y al despertarse, descubri6 que Teseo y su
7 | barco habian partido.

’W Casualmente, Dionisos (Baco) pasaba por la
-. # isla con su séquito de danzantes y flautistas. Al
et ver a Ariadna, se enamoro de ella. La convirtid
en su esposa Yy le regald una diadema
finamente creada por el artifice divino Hefesto

(Vulcano). Esta es la famosa Corona Boreal
que quedo plasmada en el cielo.

En la tercera pagina me centro en las constelaciones de Casiopea y la Osa Mayor. De
esta forma puedo contar no sélo el ciclo mitolégico de las Osas, sino el ciclo de

Andrémeda, que es el asterismo junto con
Pegaso, que vemos en la dultima pagina.
También lo ampliamos con otras
constelaciones contiguas como por ejemplo
Cefeo y Perseo.

CICLO DE ANDROMEDA Y PERSEO:

Casiopea era esposa de Cefeo, rey de Etiopia,
y estaba tan orgullosa de su belleza que se
atrevia a rivalizar con las Nereidas, diosas
marinas e hijas de Nereo, o con la propia Hera,
esposa de Zeus (la diosa Juno de los
romanos). Las diosas pidieron a Poseidén
(Neptuno) que vengase tal insolencia y el dios
envid un monstruo marino, Cetus, que asolo
las costas del pais de Casiopea. Como castigo
divino, Casiopea y Cefeo se vieron obligados a
ofrecer a su hija Andromeda a Cetus, atandola
a una roca junto al mar.

Dejemos un momento a la desdichada
Andrémeda atada a la roca, y veamos quién iba
a ser su salvador.

CAS5I0PEIA
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Acrisio, rey de Argos en el Peloponeso, fue advertido por un oraculo de que un nieto suyo
le mataria. Decidi6é por tanto confinar a su hija Danae en un recinto a prueba de intrusos
para que ella no pudiera tener ningun contacto con varon. Sin embargo, en un descuido
de sus carceleros, Zeus la contempld y tomando la forma de lluvia de oro se le aparecio
repetidas veces. Danae concibié y dio a luz a Perseo, que se crié encerrado en la carcel
con su madre. El rey, informado de tal hecho y no queriendo matar directamente a su hija
y nieto, decidio encerrarlos en un arcén de madera y arrojarlos al mar, para que los dioses
decidieran su destino.

Zeus dirigiendo los vientos y corrientes marinas, consiguid que madre e hijo llegaran
sanos y salvo a la isla de Sérifos en el Egeo. Alli el pescador Dictis les dio cobijo y
alimentos. El rey Polidectes se enamoré de Danae y no dejaba de acosarla. Y cuando
Perseo se convirtié en un joven fuerte, el rey decidi6 alejarle de su madre enviandole a
una misidbn muy arriesgada: traerle la
cabeza de la unica Gorgona mortal,
Medusa, la cual convertia en piedra a
los hombres o animales que osaban
mirarla.

Zeus encargé a sus hijos Atenea
(Minerva) y Hermes (Mercurio) que
ayudaran a Perseo en su mision, de
forma que Atenea le regalé un casco
que lo hacia invisible y Hermes unas
alas voladores que colocadas en sus
tobillos le permitia surcar los cielos.

Estan consteliciones son facles de observar todo el aflo porque practic amente no se ponan nonca sobre
el harizonte para una latited coma la nuestra. Las més impotantes son

L.- Ursa Maior / Osa Mayor:

Esta constelacion es, queza, la mas conocida de todas Eracias a sus slete estrel tas brifantes Lse'plenl rion }
Su tradicion mito lagica hace referencia a la bella Calsto v a su relacidn con Zews met amorfosead o en Artemis,
2.-Ursa Mir | O1a Menor: Perseo, gracias a estos objetos, pudo
Constdacidn pooo brilknte y &ificll de focalizar, es famota sobre todo por cu estrella Polar, la mas

brilante de todas sus estrellas pero, a pesar de todo, muy poco visisle. En mitologia es el hia de Callsto y Zeus,
Tras matar & 5u madre, 3 l3 que confundié con una oss desconocida, #s convertido también en ose y subido al
ciefn, junto con sumadre, por Zeus.

3.- Bootes / Boyero:
Constelacion bastante brillante que poses uns estrella muy luminoss, Arcturs (o vgilante del oo, que

acercarse a Medusa y en vez de
mirarla a la cara, usd el escudo a
modo de espejo, le cortd la cabeza vy,

s una gigante roja. Era conocida va con este nombre por Tucidides.

segun se dice, de su sangre nacio el
caballo alado Pegaso. Por eso a
Perseo se le representa a veces
volando a lomos de Pegaso.

a Bootes, represants la diadema de oo, hecha por Hefesto y gue Dio nisas
won ella. Poses una estrells brillante, Gema,

5.-Casssiopeia / Casiopea:

Constaacion en fo de W gue representa a la reina Casiopea, asposa de Cefeo, reyde Etiopla, v que,

trewioa rivalitar con las Nereidas o, segin otres, con Hera L diosas pidieran a
Possiddn gue vengase suamor propio v &l dios envid un Monstruo marino, Cetus, gue asokd (as costas de sy

A su regreso, con la cabeza de
6.- Andromeda / Andromeda; A
CGorataicion # 4 455 0a 0€ Crtioyon, Qi o I coroc i AR ISR R, ek 54 Medusa en una bolsa, contempld
horrorizado la escena de Andrémeda
atada a la roca y al imponente Cetus
acercandose a ella. Sacé de su
envoltorio la cabeza de la Gorgona y, encarandola al monstruo, lo convirtié en piedra.
Desato a la joven y los padres se la concedieron por esposa.

encuentra a 2,2 millones de al. dela Tiera yes gemela denuestra Vis Lictea. Ante | meobenc s de Casiopes,
suhila Andrdmeda hubo de sallr come victima propiciatoria y ser entregads 8 monstruo marno Cetus; pero
llegd Persec, que |& liberd v a llevo conigo.

7.-Otras constelaciones do este mito son: Cefeo, Cetus, Perseoy Pegaso.

Después de esto, Perseo regresoé a Sérifos y consiguio liberar a su madre del acoso del
rey.

En la cuarta y ultima pagina se explican, en un pequeno recuadro, las caracteristicas
astrondmicas y mitolégicas mas destacables, que ayudaran a recordar todo lo
desarrollado en el taller y serviran como punto de partida para que todos aquellos que
deseen ampliar sus conocimientos puedan investigar por su cuenta. Se incluye un posible
cuadro resumen.
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Estas constelaciones son faciles de observar todo el afio porque practicamente no se ponen nunca
sobre el horizonte para una latitud como la nuestra. Las mas importantes son:

1.- Ursa Maior / Osa Mayor:
Esta constelacién es, quiza, la mas conocida de todas gracias a sus siete estrellas brillantes
(Septentrion). Su tradicion mitolégica hace referencia a la bella Calisto y a su relacién con Zeus
metamorfoseado en Artemis.

2.- Ursa Minor / Osa Menor:

Constelacion poco brillante y dificil de localizar, es famosa sobre todo por su estrella Polar, la mas
brillante de todas sus estrellas pero, a pesar de todo, muy poco visible. En mitologia es el hijo de
Calisto y Zeus. Tras matar a su madre, a la que confundié con una osa desconocida, es convertido
también en oso y subido al cielo, junto con su madre, por Zeus.

3.- Bootes / Boyero:
Constelacion bastante brillante que posee una estrella muy luminosa, Arcturus (el vigilante del 0so),
que es una gigante roja. Era conocida ya con este nombre por Tucidides.

4.- Corona Borealis / Corona Boreal:
Pequefa constelaciéon junto a Bootes, representa la diadema de oro, hecha por Hefesto y que
Dionisos regal6 a Ariadna cuando se caso con ella. Posee una estrella brillante, Gema.

5.- Casssiopeia / Casiopea:

Constelacion en forma de W que representa a la reina Casiopea, esposa de Cefeo, rey de Etiopia, y
que, orgullosa de su belleza, se atrevié a rivalizar con las Nereidas o, segun otros, con Hera. Las
diosas pidieron a Poseidén que vengase su amor propio y el dios envié un monstruo marino, Cetus,
que asold las costas de su pais.

6.- Andromeda / Andrémeda:

Constelacion a la espalda de Casiopea, que posee la conocida Galaxia Andromeda o M31, la cual
se encuentra a 2,2 millones de a.l. de la Tierra y es gemela de nuestra Via Lactea. Ante la insolencia
de Casiopea, su hija Andrémeda hubo de salir como victima propiciatoria y ser entregada al monstruo
marino Cetus; pero llegd Perseo, que la liberd y la llevé consigo.

7.- Otras constelaciones de este mito son: Cefeo, Cetus, Perseo y Pegaso.

Publicaciones de ApEA n° 32 10
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SEGUNDO CUADERNILLO

He centrado el segundo cuadernillo en “El Hexagono de Invierno”, un grupo muy
caracteristico y facil de ver al final del otofio y principio del invierno. Algunas veces este
ejercicio lo he hecho coincidir con las Lednidas, la lluvia de estrellas de noviembre que
suelen ser casi siempre muy espectaculares.

Ese grupo de seis constelaciones poseen un elevado numero de estrellas brillantes que
todos, en algun momento, han reparado en ellas.

Abro el cuadernillo con las seis constelaciones y la unidon de sus estrellas mas brillantes

del grupo: Rigel, Aldebaran, Capella,

LA MITOLOGIA DE LAS ESTRELLAS Castor/Pollus, Procién y Sirio. Estas

CUADERNILLO 1 constelaciones son en sentido contrario a las

manecillas del reloj: Orién, Tauro, Auriga,
Gemini, El Perro Pequefio y el Grande.

El mito de Oridon y los dos perros hace
referencia al cazador infatigable y hermoso
que sobresalia entre los héroes de su tiempo
por su estatura y su fuerza. Parece ser que
su nombre Oridn esta emparentado con la

palabra griega “oros”, 'montafna’.

Segun Herddoto, Oridn era hijo de Poseidén
y Euriale, la hija de Minos, y se le habia
concedido un don: andar sobre las olas
como sobre la tierra. Su ajetreada vida le
llevo a la isla de Creta, donde se dedicaba a
la caza en unién de Artemis y Leto. Parece
que profii6 en son de amenaza que
acabaria con todo animal que se criara en la
tierra. Irritada con él, Gea (la Tierra) solté un
escorpidon gigantesco que maté a Orion al
clavarle el aguijon. Los dioses,
compadecidos, elevaron al cielo a Orion, a
los perros que siempre le acompanaban y al
escorpidon que lo matd. Segun Eratdstenes esta constelacion tiene tres estrellas sin brillo
en la cabeza, una brillante en cada hombro, una sin brillo en el codo derecho, una
igualmente sin brillo en la punta de la mano, tres en la cintura, tres brillantes en el puial,
una brillante en cada rodilla y una, igualmente brillante, en cada pie. En total diecisiete.

EL HEXAGONO DE INVIERNO
Y 5U5 MITOS

En la siguiente pagina se desarrollan las primeras constelaciones de este grupo: Canis
Minor, Canis Maior, Auriga y Gemini. Se destaca la estrella Sirio, que es la mas brillante
del cielo; Procion; Capella, en la constelacidon de Auriga y que representa a la cabra
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Amaltea, la encargada de amamantar a Zeus mientras éste estuvo oculto en Creta para
que Cronos no se lo tragara al igual que hizo con sus hermanos.

El Auriga de la constelacion representa a Mirtilo, el cochero de Enémao, rey de la Elide en
el Peloponeso. Aquel fue sobornado por Pélope para que aflojara las ruedas del carro del
rey, con el que debia competir. Endmao muri6 y Pélope pudo casarse con Hipodamia, la
hija del rey. En el fronton del templo de Zeus en Olimpia se representan los preparativos

para esta carrera.

Frontén oriental del templo de Zeus en Olimpia, donde se narra el comienzo de la carrera entre
Enomao y Pélope

CANIS MINOR / CANIS MAIOR

SiRIUS

GEMINI

CASTOR O ALFA GEMINI ES
UN SISTEMA SEXTUPLE, PEROD
S0L0 POPEM0S OBSERVAR
LAS P05 MAS BRILLANTES

Para terminar esta segunda pagina
estudiamos la constelacion de Gemini, los
Gemelos hijos de Leda y Zeus, desde un
punto de vista astrondmico. Ppdemos
comentar el hecho no muy conocido de que
existe una gran cantidad de sistemas
multiples de estrellas que giran unas
alrededor de otras como si fueran planeas,
ya sean sistemas binario, triples o séxtuples
como es el caso de Castor o Alfa
Geminorum. También podemos utilizar esta
constelacion para comentar y especificar los
conceptos de magnitud luminica (Sirva como
pretexto el hecho de que en la antiguedad
Castor estaba clasificada como mas
luminosa que Pdlux).

El mito de Gemini tiene su complemento en
la constelacion del Cisne, que es la forma
que adoptd Zeus para seducir a Leda.

Castor y Polux son denominados los
Dioscuros, que quiere decir hijos de Zeus.
Se criaron en Laconia, region de Esparta y
es por ello que los espartanos los tenian en
gran estima.
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Los Didscuros superaron a todos en amor fraternal, pues no rivalizaron ni por poder ni por
ninguna otra cosa y Zeus los coloco en el
cielo como recuerdo de su inmensa
afabilidad. Son hermanos de Helena, la
famosa esposa de Menelao y que fue raptada
por Paris y llevada a Troya, y de
Clitemnestra, la esposa de Agamendn, al que
acabd matando tras su vuelta de Troya.

M 42 , UN CIRADERO
PE ESTRELLAS EN LA
ESPADA DE ORION

En esta tercera pagina aparecen las
constelaciones de Orién y Tauro, se destacan
las brillantes estrellas de Orion y entre ellas
las antagonicas Betelgeuse y Rigel, la
primera ua gigante roja al final de su vida y la
segunda una joven azul muy caliente.
También en estas constelaciones
destacamos dos objetos Messier bien
distintos M43 en Orién, donde estan naciendo
estrellas; y M45 La Pléyade, en Tauro, un
cumulo abierto de estrellas joévenes, en las
que aun se distingue restos de su nebulosa
primigenia.

TAURUS

PLEIADES /M 45
CUMULD ABERTO

En Tauro también tenemos Ila estrella
Aldebaran, una gigante roja al igual que
Betelgeuse, y el cumulo abierto de las Hiades.

Tauro hace referencia al Toro en que se transformd Zeus para raptar a Europa, hija del
rey fenicio de Tiro, que segun Euripides, en su
tragedia Frixo, Zeus condujo a través del mar
hasta Creta. En esta isla Zeus engendr6 con
Europa a Minos, Radamantis y Sarpedodn, y a
su muerte los convirtid en los jueces del
Hades, a los que todos después de morir
debian dar cuentas: los justos, enviados a lo
Campos Eliseos, y los malvados, arrojados al
Tartaro. Minos sera el futuro rey de Cnosos,
capital de la Creta del segundo milenio antes
de Cristo.

Las Hiades segun Arato, autor griego de los
siglos IV-IIl a. C. representaria a las Bacantes
companeras de dios Dionisos (y nodrizas
durante su infancia), considerandolas una
subconstelacion de Tauro.

Estas constelaciones son faciles de observar en otofio ¥ principio del invierno, sus esirellas
tienen un brillo muy espectacular ¥ diffcil es la personi que no haya reparado alguna vez
en ellas. Las mas impaortantes son

1.- Auriga/El eoch Esin c P seein algunas versiones a Mirtilo, ¢l
cochero del rey de Olimpia. Enomao, al que Pélope sobomid para que perdiern b carrera
frente  €1; en sus brazos lleva a la cabra Amaltea. Su estrells mis brillante Capella
significa: cabra pequefin o chivito.

2.- Canis  Minor - Canis Malor /El Perro Pequefio — El Perro Mayor: Estas
constelaciones son los dos perros que sigeen al cazador Oridn. Procidn es 11 veces mis
brillante gue ¢l Sol ¥ se encuentrn a 115 afos luz de nosotros, Sirlo, la estrelln mis
brillante del ciclo esta o & afos luz ¥ €5 26 veces mis briltante que gl Sol

4. Orion/Oridn: Constelacion muy brillante v conocida pracias a las tres estrelly
brillantes del cinturdn del sieante, gusrda un nmense nimere de objetos destacables; o o
Betelgeuse es una de las gigantes rojas mas grandes del cielo v { o Rigel s una estrella
azul muy joven. También en esta constelaciin se encuentra la nube difisa M42, en su
inerior se-estin formende estrellas.

5.~ Towres/El Toro: Taurus representa o Zens convertido en el toro que rupto a la joven
Europa, levindola a Creta, donde concibit al mitico rey Minos; posee ung estrelln roja
llamada Aldebarin v dos cimulos abigros las Hiadas v las Plevades, joven camulo

ahierto de azuladas cstrellas.

En la ultima pagina, ademas del resumen
escueto de datos astrondmicos y mitoldgicos,

6.- Gemini/Los Gemelos: Clstor v Polux hijos de Leda, pere de distintos pudres, ¢l uno
martal, Casior v el otro inmortal, Pélux, hijo de Zeus, fueron colocados en e cielo como

desarrollamos la constelacion del Ledn, una
constelacion que, cuando se ve “El
Hexamentro de Invierno”, es muy facil
distinguirla porque sigue en el cielo a éste.

Denébola en la cola.
—

agradecimiento al amor frvermal de POlux que pidio b inmortalidad para sy hermano
Poluy es de color anaranjado ¥ estd o 36 afios fuz y Castor que es un sistema séxtuple, esta
a 46 afios luz de nosostros,

6.~ Leo/El Ledn: Representa ol fumoso Ledn de Nemea que fue vencido por
Heracles/Hércules ¥ cuya plel, que era invulnerable, utilizé ¢l héroe come proteccion en
sus numerosas aventuris. Su estrellas mas brillantes son Réguius en los pies delanteros v
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Con la imagen de la Galaxia espiral Barrada M66 podemos introducir a los alumnos en las
diferentes formaciones galacticas.

El mito de Hércules / Heracles es muy extenso, y en el cielo tenemos algunas
constelaciones que asi lo atestiguan: Hércules, Argo, Centauro, Hidra, Carina, etc.

En este caso, la lucha que sostuvo Hércules con el Ledn de Nemea (region oriental del
Peloponeso cercana a Corinto), con el que era muy dificil acabar porque su piel era tan
resistente que nada podia traspasarla. Hércules, tras tenderle una trampa y encerrarlo en
una cueva, lo asfixié y, utilizando las propias garras del animal, lo desolld y se protegio
con su piel a partir de entonces. Aunque el Ledn es representado bajo multiples formas, la
mas extendida es la de un ledn echado como la forma del jeroglifico “I” que los griegos
introdujeron para escribir los nombres de sus reyes helenisticos. Los egipcios clasicos no
lo tenian porque no distinguian entre las liquidas “I/r’, como se puede comprobar en los
nombres de Ptolomeo y Cléopatra.

E S — —

SIGRO WALDR CHARMPD. |
K
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E
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Estas constelaciones son faciles de observar en otofio y principio del invierno, puesto
que sus estrellas tienen un brillo muy espectacular:

1.- Aurigal/El cochero:

Esta constelacion representa segun algunas versiones a Mirtilo, el cochero del rey de
Olimpia, Enémao, al que Pélope sobornd para que perdiera la carrera ante a él; en sus brazos
lleva a la cabra Amaltea. Su estrella mas brillante Capella significa: cabra pequefa o chivito.

2.- Canis Minor - Canis Maior /El Perro Pequeio — El Perro Mayor

Estas constelaciones son los dos perros que siguen al cazador Orién. Procion es 11 veces
mas brillante que el Sol y se encuentra a 11,5 afios luz de nosotros. Sirio, la estrella mas
brillante del cielo esta a 8 afios luz y es 26 veces mas brillante que el Sol.

4.- Orion/Orién:

Constelacion muy brillante y conocida gracias a las tres estrellas brillantes del cinturén del
gigante, guarda un inmenso numero de objetos destacables; o o Betelgeuse es una de las
gigantes rojas mas grandes del cielo y § o Rigel es una estrella azul muy joven. También en
esta constelacién se encuentra la nube difusa M42, en su interior se estan formando estrellas.

5.- Taurus/El Toro:

Taurus representa a Zeus convertido en el toro que rapté a la joven Europa, donde
concibié al mitico rey Minos; posee una estrella roja llamada Aldebaran y dos cumulos abiertos
las Hiades y las Pléyades, joven cumulo abierto de azuladas estrellas.

6.- Gemini/Los Gemelos:

Castor y Pélux hijos de Leda, pero de distintos padres segun algunas versiones, el uno
mortal, Castor, hijo de Tindareo y el otro inmortal, Pélux, hijo de Zeus, fueron colocados en el
cielo como agradecimiento al amor fraternal de Podlux que pidié la inmortalidad para su
hermano. Pdlux es de color anaranjado y estd a 36 afios luz y Castor que es un sistema
séxtuple, esta a 46 afios luz de nosostros.

6.- Leo/El Ledn:

Representa al famoso Ledn de Nemea que fue vencido por Heracles/Hércules y cuya
piel, que era invulnerable, utilizé el héroe como proteccidon en sus numerosas aventuras. Sus
estrellas mas brillantes son Régulus en los pies delanteros y Denébola en la cola.
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Francisco Rafael Garcia de los Reyes LA MITOLOGIA EN LAS ESTRELLAS

TERCER CUADERNILLO

Esta tercera parte de “La Mitologia de la Estrellas” se centra en una serie de
constelaciones faciles de observar, incluso desde algunas ciudades. Tres estrellas
presiden las primeras horas de las noches de verano, Vega, Deneb y Altair, que forman
un gran triangulo justo en el cenit, Es por ello que los astronomos las conocemos como
“El Triangulo de Verano”

Las constelaciones de la que forman
: 7 parte estas estrellas son Vega o o Lyrae,
LA MITOLOGIA DE LAS ESTRELLAS luego esta constelacion es conocida
como Lira y hace referencia a la lira que
Hermes (Mercurio) formé con el capa-
razon de una tortuga a la que mato sin
querer mientras jugaba con ella. Le
afadio siete cuerdas, segun unos en
honor de los siete planetas, y segun otros
en honor de las Pléyades, conjunto de
estrellas entre las que se encontraba su

madre Maya.
EL TRIANGULC DE VERANO Mas tarde se vio obligado a regalarla a
Y LAS AVENTURAS Apolo que rapidamente comprendid el
. valor musical de tal instrumento que
DE DIOSES Y HOMBRES permitia tafirla a la vez que su ejecutante

cantaba, en contraposicion a la flauta,
que ademas deformaba los rostros
hermosos. Se convirti6 en una de los
simbolos mas destacables de este dios.

Apolo, mas tarde se la regal6 a Orfeo hijo
de la musa Caliope y este afadido dos
cuerdas mas en honor de la musas. Orfeo
destacaba tanto en la ejecucién de este
instrumento que se propagd la fama de
que amansaba incluso a las fieras con su
musica. Viajo al Hades para rescatar a su
esposa Euridice que habia perecido mordida por una serpiente y tanto agradé a Hades y
Perséfone (Plutdén y Proserpina romanos) con su musica que le permitieron llevarse de
nuevo a su esposa al mundo de los vivos. Desgraciadamente no podia mirarla hasta que
saliera del Hades y, por su impaciencia o su desconfianza, volvioé el rostro para comprobar
si ésta le seguia y la perdio definitivamente.

Orfeo se march6é al monte Rdédope en Tracia pero ya no pudo recuperar su felicidad
pasada. Un dia, un grupo de mujeres que celebraban los ritos en honor de Dionisos
(Baco), las Bacantes, presas de su furor, le despedazaron y tiraron sus trozos al mar.
Como no habia a quien entregar esta lira, Zeus la catasteriz6 en el cielo en recuerdo de
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Orfeo. Este héroe de la antigiedad introdujo entre los mortales los conocimientos
astronomicos que habia adquirido en sus viajes por Egipto, Asia Menor, Fenicia, etc.

La segunda estrella de este gran triangulo es o Cygnus o Deneb, su nombre significa
“cola” en arabe y es precisamente la cola del Gran Cisne o Cruz del Norte que domina en
las noches estrelladas del estio. Esta
constelacion representa al cisne en que se
metamorfoseé Zeus (Jupiter) para seducir a
Leda. Hay diversas versiones de estos
encuentros entre Leda y Zeus y de sus
resultados, el mas extendido es el de que Leda
gestd dos huevos, de uno nacerian Helena vy
Clitemnestra y del otro Castor y Polideuces
(POlux).

Segun Eratéstenes la constelacion del Cisne
procede de la forma que tomdé Zeus para
conseguir a la diosa Némesis, de la que estaba
enamorado y que tenia la habilidad de
transformarse en distintos animales,
alcanzandola por fin Zeus cuando esta se

Este mosaico representando a Leda y el cisne, | transformd en ganso y él en cisne, y en esta

procede del santuario de Afrodita en Palea < . )
Pafos, actualmente en el Museo de Nicosia de forma volé luego al cielo, colocando la figura

Chipre. del cisne en pleno vuelo.

El ultimo vértice de este gran triangulo estival
es a Aquilae o Altair, una estrella blanca
azulada de una magnitud de 0,8. Es la octava
mas brillante de nuestro cielo y esta
acompanada por dos estrellas llamadas por
algunos “las Vigilantes”, beta y gamma (B , y).
La tradicion mitolégica identifica esta
constelacién con la forma de aguila que
adopté Zeus para raptar al hermoso joven
frigio Ganimedes, hijo de Tros, rey que dio
nombre a la ciudad de Troya. Este muchacho
considerado el mas hermoso de los hombres,
solia escaparse a las inmediaciones del monte
Ida para huir de la vida frivola de la corte y alli
fue sorprendido por Zeus.

Cuenta Eratéstenes que cuando los dioses se
repartieron a los seres alados Zeus eligio el
aguila por ser la unica que puede volar cara al
sol, sin ser cegada por su brillo; también,
porque esta ave aparecid a su lado cuando se
lanz6 en su lucha contra los titanes. Esta
constelacién representa al aguila con las alas

extendidas y en pleno vuelo, como Si | Zeus secuestra a Ganimedes, escultura de
descendiera en picado sobre una presa. periodo arcaico. Museo de Olimpia.

La segunda pagina se centra en las constelaciones del Escorpion, Sagitario y Lira, las dos
primeras de facil identificacion por su brillo y su forma llamativa en las primeras horas de
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las noches veraniegas. La constelacion del Escorpidon es una zona rica en objetos
astronomicos relevantes con su gigante roja Antares que destaca en todo el conjunto de
este asterismo muy rico en objetos del cielo profundo.

El cumulo M4, el mas
cercano a la Tierra, es
también el mas pequefio y
disperso de los que se
conocen y en su interior se
encuentran enanas blancas
con una edad estimada de
mas de 9000 millones de
anos. Esta a poco mas de un
grado de distancia de la
brillante  estrella  Antares.
M80 es también otro cumulo
globular de viejas estrellas y
M6 y M7 son dos cumulos
abiertos de jovenes estrellas
azules. La Nebulosa de la
Mariposa es el remanente de
un estrella moribunda que
emite gas a grandes
distancias.

CENTAURO LUCHANDO
CONTRA UN LAPITA Esta

constelacion  hace
referencia al escorpién que
fue enviado por Gea para
acabar con el gigante Orion
que andaba empecinado en
matar a todo animal sobre la
Tierra. Este cazador
furibundo acostumbrado a
matar animales grandes vy
feroces, desprecio al
escorpion al que considerd
pequefio e inofensivo. Este
sin embargo, acabo
abatiendo a Oridn que cayé mortalmente herido en el suelo. Segun otra tradicion este
escorpion lo hizo surgir de la tierra la diosa Artemis (Diana), como castigo por el intento de
violacién de la diosa por Oridn en el transcurso de una caceria. Ambas constelaciones,
Orién y Escorpion fueron colocadas en el cielo en lugares opuestos para que nunca mas
volvieran a coincidir, es por ello que cuando una sale por oriente, la otra se pone por el
oeste.

NEBULOSA DE
EMISION 1 8

\‘\

Sagitario es una hermosa constelacion ubicada sobre el centro de nuestra galaxia Via
Lactea. Sus ocho estrellas mas brillantes dibujan una tetera para nuestra imaginacién
moderna, pero en la antigiedad esta constelacion cuyo nombre significa “arquero” era
identificada por algunos con un Centauro que portaba un arco, incluso se le da el nombre
del centauro Quirébn que era el unico entre los centauros conocido por tener un
conocimiento cientifico e intelectual. Quirdn fue el tutor de varios héroes de la antiguedad
como Edipo, Jasén y Aquiles, y sus conocimientos en medicina eran proverbiales Pero
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todos los demas centauros eran
conocidos por su carencia total de todo
tipo de cultura y conocimientos como lo
demuestra el hecho de que al ser
invitados a la boda de Piritoo, rey de los
lapitas e Hipodamia, los centauros
acudieron a los esponsales y, como
bebieran mas de los conveniente, pues en
su desconocimiento de todo arte no
conocian el vino, decidieron raptar a las
mujeres y subirselas a sus refugios de la
montafia. Piritoo, y sus invitados, (Teseo,
rey de Atenas, se encontraba entre ellos)
se dispusieron a luchar contra ellos en
defensa de sus mujeres. Esta cruenta

“Centauro y lapita luchando” Friso del Partenon

batalla es la conocida como Centau-
romaquia y que es representada en

de Atenas. Siglo V a. C. multitud  de  monumentos  griegos

antiguos, como el Parten6n de Atenas.

Higinio y Eratostenes entre otros defienden mas bien que esta constelacidon representa a

Croto, especie de satiro, mitad hombre, mitad cabra,
que habitaba en el monte Helicdn, cerca de Delfos,
donde habitaban también las Musas. Estas le
regalaron a Croto un arco para que pudiera cazar y
conseguir con esto un sustento. Croto solia atender
las declamaciones que realizaban las Musas en el
Helicon y como muestra de su satisfaccion, aplaudia
a éstas cuando terminaban, convirtiendo este
homenaje tan particular en norma entre todos los
asistentes y, agradando tanto a las Musas que
cuando Croto murid, pidieron a Zeus que lo colocara
entre las estrellas con su arco como muestra de
gratitud.

Los objetos celestes en esta constelacion son
numerosos, podemos destacar M8, M22 y M20. El
cumulo globular o0 M22 es uno de los mas grandes
conocidos y muy facil de localizar, esta formado por
mas de 100.000 estrellas.

La famosa Nebulosa la Laguna o M8, es una
nebulosa de emisién de gran tamafo. La acompafia
visualmente la Nebulosa Trifida o M20 que es una
brillante nebulosa que es a la vez de emision y de
reflexion en cuyo centro se estdn creando nuevas
estrellas. Otros objetos destacables de Sagitario son
M17, M24 y M25.

En la constelacion de Lira se encuentra la brillante
estrella Vega o a Lirae y la Nebulosa del Anillo o
M57, nebulosa planetaria que es el remanente de

Hermes transportando a Dionisos al
Olimpo, original del  escultor
Praxiteles siglo IV a.C. Museo de
Olimpia
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una estrella que estallé en el pasado y que ha dejado sus capas externas en forma de
anillo a su alrededor. EI nombre de nebulosa planetaria viene de una mala interpretacion
cuando fue observada por primera vez, creyéndose que este anillo alrededor de la estrella
central era el disco protoplanetario de donde se formaban los planetas de los sistemas
semejantes al nuestro.

En la tercera pagina tenemos las constelaciones del Aguila, el Cisne y Hércules.

Aguila es una constelacién que
AGUILA / AGUILA como ya comentamos mas
arriba, representa a Zeus
metamorfoseado en aguila; y el
Cisne es la ave en que se
transformé Zeus para seducir a
Leda. En esta ultima
constelacién tenemos un objeto
muy llamativo por su forma
porque ya en las primeras
placas fotograficas obtenidas
por los astronomos tenia una
forma muy semejante a América
del Norte, y es por lo que se le
conoce como la Nebulosa
Norteamérica.

La tercera constelacion es
Hércules, un hermoso conjunto
de estrellas que, a causa de su
débil brillo aparente, es dificil de
localizar para un aficionado,
pues son estrellas poco
brillantes y posee dos cumulos
globulares muy destacables
como son M13 y M92, ademas
de un enjambre de galaxias.

; Esta constelacion representa al
HERGULES LUCHANDO hijo de Zeus (Jupiter) y de
) CONTRA EL LEON DE NEMEA

Alcmena, por lo tanto es un
semidiés o héroe. Su nombre
griego Heracles, significa “la fama de Hera”, esposa de Zeus. El nacimiento de este héroe
y su concepcion es ya un verdadero enredo, como nos cuenta Plauto en su comedia
“‘Anfitridon”, pues el dios tomd el aspecto de este personaje, esposo de Alcmena, para
poder yacer con ella. Heracles (Hércules para los romanos) ya desde la cuna demostré
su gran fuerza, pues acabd estrangulando a las dos serpientes que habia enviado Hera

para acabar con él.

Particip6é en la primera empresa maritima de los antiguos griegos, pues fue unos de los
jévenes que viajaron con Jason en busca del vellocino de oro a bordo de la nave Argos. A
causa de la inquina personal que le profesaba Hera, cuando Alcmena estaba a punto de
dar a luz, consiguid que se retrasara el parto hasta los diez meses, mientras que adelanté
el de su primo Euristeo a siete meses, consiguiendo de esta forma que Euristeo fuera
coronado rey de Argos en lugar de Hércules.
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Siendo un joven de 18 afos, realizé su primera gran hazafia, matar al Leon del monte
Citerdn. Para ello se traslado a la corte del rey Tespis; alli, durante cincuentas jornadas, el
héroe persigue al ledn por el dia y, de noche, vuelve agotado al palacio, donde el rey
Tespis introduce cada dia una hija en el lecho del héroe, pues estaba deseoso de tener
descendencia, Hércules consigue matar al ledn y Tespis, cincuentas nietos varones hijos
de nuestro héroe. Tras esta aventura regresa a su ciudad natal de Tebas y alli el rey
Creonte le entrega a su hija Mégara con la que casa y tiene varios hijos.

Hera, furiosa por los éxitos de Hércules le envia un acceso de locura que le convierte en
asesino de sus propios hijos. Una vez recuperada la razon, abandona a Mégara v,
corroido por el remordimiento, se presenta ante la Pitia en Delfos, deseoso de purificarse
de su crimen. La Pitia le ordena que se ponga al servicio de su primo Euristeo y este
amedrentado por la fuerza y el mal caracter de Hércules le ordena realizar distintas
tareas de dificil ejecucion, con la intencion de que en una de ellas perezca. Estas tareas
son las conocidas como los Doce Trabajos de Hércules. Aunque hay divergencias entre
algunas fuentes, las consideradas canonicas son las siguientes:

1- Matar al lebn de Nemea

2- Matar a la hidra de Lerna

3- Cazar vivo al jabali de Erimanto.

4- Llevar viva ante Euristeo a la cierva del monte Cerineo.

5- Acabar con las aves del lago Estinfalo

6- Limpiar los establos del rey Augias

7- Matar al toro de Creta (padre del Minotauro)

8- Capturar las yeguas carnivoras de Diomedes

9- Apoderarse del cinturon de Hipdlita, reina de las Amazonas

10-  Capturar los bueyes del rey Gerién
11-  Sacar al perro Cervero, guardian del Hades
12-  Arrebatar las manzanas de oro del jardin de las Hespérides.

Muchas y variadas aventuras
acontecieron después de estas tareas.
Casado de nuevo con Deyanira, tuvo
un hijo, Hilo.

Esta esposa fue la causante indirecta e
inocente de la muerte del héroe. Un
dia en que Hércules y Deyanira se
vieron obligados a cruzar un caudaloso
rio, se encontraron en el dilema de
como cruzarlo, pues ambos iban
cargados. El centauro Neso, que se
ganaba la vida cruzando el rio a
: e ] ... | diferentes viajantes por aquel lugar, se
T e B B IS0 SRR | ofrecio para llevar sobre su grupa a la
Hércules dispara su flecha contra el centauro Neso | hermosa esposa de Heércules. Cuando
Fresco del techo de la escalera del palacio del | ya estaba en la orilla opuesta,
Marqués de Santa Cruz, Viso del Marqués. Ciudad | Hércules oyd los gritos de Deyanira,
Real raptada por el centauro, que huia a
toda velocidad. Hércules cogio su arco
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y disparé certeramente a Neso, que cayé moribundo. Este, viendo cerca su fin, maquiné
como vengarse de quien le daba muerte y confesé a Deyanira que sus vestidos,
empapados de sangre, tenian el poder de recobrar el amor perdido del amado, si éste se
lo ponia. Deyanira, creyéndole, guardd su tunica con gran secreto. Paso el tiempo y
Hércules se vio obligado a permanecer en la corte de Eurito durante una larga temporada.
Este rey tenia una hermosa hija, lole, y Deyanira, creyendo que Hércules le era infiel y
queriendo recobrar a su voluble esposo, envia a Licas con la tunica de Neso. Hércules,
agradecido por tan inesperado regalo, decide ponérsela. Inmediatamente se siente
devorado por un fuego interior y, comprendiendo que esta proximo su fin, sube al monte
Eta, en la Grecia Central. Alli construye una pira sobre la que coloca la piel del Ledn de
Nemea y, echandose en ella, pide a Filoctetes que le prenda fuego. Viendo los dioses el
sacrificio del héroe, Zeus les dice: “No temais, pues Hércules triunfara de las llamas. La
vida que recibié de mi no puede perecer y, cuando esté purificado por el fuego, se sentara
entre nosotros en el Olimpo”. Una vez entre ellos, Zeus y Hera le concedieron como
esposa a su hija Hebe, la diosa de
& VRGO / LA VIRGEN la juventud.
La cuarta y ultima pagina del
R RAPTO DE cuadernillo se centra en la gran
«_ PROSERPINA constelacion de Virgo y un pequefo
resumen de todas las
constelaciones estudiadas en este
tercer grupo de “La Mitologia de las
Estrellas”.

umsmnmo T

Es_lasmnslelamssmlunqussepueumobuenmrr.éﬂlmervleenlaaplmrashnrasdelaann:headeuam Virgo es |a Segunda ConstelaCIOn

nos, incluso algunas durante toda la noche

-ty mas grande del cielo. El Sol transita
pero quag &n su interior una estrella brillantisima, Vega .y, a vista de tele- '3
scopio, IaMahuluudHMHIumaeadrsﬂncleunannuquaenlre!aquahlznenplnsu‘:n Representa la lira que por e”a durante 45 d|aS NO posee
fabricd Hermes y que regald a Apolo, siendo haredada al final por Orfeo.

4o il muchas estrellas porque su campo
o2 D, e sl e e v Regseamnia s foma as sdam 2eve paa pose pesser s iavee | €Sta@ desplazado hacia el norte de la
Leda, madre de Helena y Clitemnestra y de los Dioscuros, Castor y Polux ’ ’ .

B Via Lactea, lo que da pie a que
BBt g gl sl s b g o e oot ot podamos  observar en  esta

- Scorpm | Escomie: constelacion un gran numero de

Constelacion de gran tamafio y bastante brillante sobre todo la gigante roja Antares, también conocida como . .
Cor Scorpil. Este escorplén va a ser quien clavd su aguijon &n el ple del gigante Orién, castigo, infigide segin al- ga|aXIaS . De heChO eXISte U n g ra n

gunos, por Artemis qua se vio forzada por Oridn; y, segin olros por Gea, la Tierra, que castigt de esta forma a

un cazador que pratendia acabar con fodos los animales de la Tiarra cumulos de ga|axia en el cuenco de
és:aog':::t:;::ﬂlt“p:zluf-nmos con gran faciidad a causa de su apariencia de una tetera, sefiala el ceniro eSta ConSteIaCIén Con forma de y

de nuesira galaxia que se anconiraria a mitad de camino enfre itario y &l Siempre se la ha repre- . , .
santado como un centaurc que lleva un arco y flechas, paro jos centauros en genaral no eran guermeros y &l mis grlega . La maS brl”ante de tOdaS

famoso de todos Quirdn, fue el tutor de Edipo, Aquiles, Jasén, etc, y s un ser benéfico con amplios conocimien-

to8 en medicina sus estrellas es alfa Virginis o
E;ircrg::l:l::mlmlaalahljaduhrliusaDsmébar.Fe!smonuqmﬂe\raunaespigaenlamnu.uimbcl— Spica7 que eS de un CO|or blanco

I de Ia época de los frulos y el buen tiempo, en confrapasicion a ios meses que vive en &l Hades, pues fue rap- I d
tada por Plutdn y convertida en la reina del inframundo. La estrella Spica / Espiga el la méas brillante de esta aZU a O
consielacidn gue posee un enjambre de galaxias en sus inmediaciones

7.- Heracles | Hércules » - Otros objetos destacables de esta
Constelacién muy poco brillante con algunos de poca B la figura T, .
de uns homre arrcilado sl que se Kentfics con Hércules constelacion son la Galaxia del

Sombrero o M104, situada a 31
millones de afos luz de nosotros, las galaxias elipticas M84, M87, M49, etc.

Esta constelacién representa a una joven que lleva en la mano una espiga o0 un
grupo de espigas de cereales, es justo el punto donde se encuentra la estrella Spica. Se
ha identificado desde antiguo con la joven Perséfone (Proserpina para los romanos), hija
de Zeus y Deméter. La historia mas conocida de esta diosa es que cuando se hallaba
recogiendo flores junto con otras muchachas en la ladera del Etna, Hades (Plutén) la vio y
se enamoro de ella, de forma que decidi6 raptarla y llevarla con él al inframundo.
Deméter, al descubrir que su hija habia desaparecido, la buscé por toda la Tierra, sin
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encontrarla Informada por la ninfa Aretusa de que habia sido raptada por Pluton y que se
encontraba en el Hades, subid al Olimpo a implorar a Zeus que obligara a su hermano a
que se la devolviera. Zeus en un principio estuvo reticente, pero ante el llanto
desconsolado de Deméter, accedidé a pedir la liberacion de Persefone, siempre y cuando
ésta no hubiera consumido ningun alimento en el inframundo. Sin embargo Perséfone
habia comido varios granos de la granada y su vuelta era ya imposible. Deméter volvié a
insistir y consiguié que su hija permaneciera con ella seis meses del afio que coinciden
con la época de la floracion, siembra y recoleccidon de los cereales; y los otros seis meses
reside junto a su esposo Pluton en el inframundo. En la antigledad los afios no se
dividian en cuatro estaciones sino en dos, el buen tiempo, verano y el mal tiempo,
invierno. En esta época la navegacion por el Mediterraneo era muy peligrosa y se solia
paralizar el comercio, las campafnas militares, etc., coincidiendo con la época en que la
constelacién de Virgo no era visible en el cielo.
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Estas constelaciones son las que se pueden observar facilmente en las primeras horas de las
noches de veranos, incluso algunas durante toda la noche.

1.- Lyra/ Lira:

Constelacion muy pequefia pero que guarda en su interior una estrella brillantisima,
Vega ,y, a vista de telescopio, la Nebulosa del Anillo que es el resto de una antigua estrella
que hizo explosion. Representa la lira que fabric6 Hermes y que regalé a Apolo, siendo
heredada al final por Orfeo.

2.- Cygnus / Cisne:

También llamada la Cruz del Norte porque dibuja una enorme cruz en el cielo
estrellado. Su estrella mas brillante es Deneb, que significa “cola” en arabe. Representa la
forma que adoptdé Zeus para poder poseer a la bella Leda, madre de Helena y Clitemnestra y
de los Dioscuros, Castor y Polux

3.- Aquila/ Aguila:

Esta constelacion representa la forma que adoptd Zeus para raptar a Ganimedes y
llevarlo al Olimpo como copero oficial, desplazando a la diosa Hebe. Posee una estrella
brillante, conocida como Altair.

4.- Scorpius / Escorpion :

Constelacion de gran tamano y bastante brillante sobre todo la gigante roja Antares,
también conocida como Cor Scorpii. Este escorpion va a ser quien clavo su aguijon en el pie
del gigante Orién, castigo, infligido segln algunos, por Artemis que se vio forzada por Orién;
y, segun otros por Gea, la Tierra, que castigd de esta forma a un cazador que pretendia
acabar con todos los animales de la Tierra.

5.- Sagittarius / Sagitario:

Esta constelacion que identificamos con gran facilidad a causa de su apariencia de
una tetera, sefala el centro de nuestra galaxia que se encontraria a mitad de camino entre
Sagitario y el Escorpion. Siempre se la ha representado como un centauro que lleva un arco y
flechas, pero los centauros en general no eran guerreros y el mas famoso de todos Quirén, fue
el tutor de Edipo, Aquiles, Jason, etc., y es un ser benéfico con amplios conocimientos en
medicina.

6.- Virgo / La Virgen:

Esta constelaciéon representa a la hija de la diosa Deméter, Perséfone que lleva una
espiga en la mano, simbolo de la época de los frutos y el buen tiempo, en contraposicién a los
meses que vive en el Hades, pues fue raptada por Plutén y convertida en la reina del
inframundo. La estrella Spica / Espiga el la mas brillante de esta constelacion que posee un
enjambre de galaxias en sus inmediaciones.

7.- Heracles / Hércules:

Constelacion muy poco brillante con algunos cumulos globulares de poca luminosidad.
Representa la figura de un hombre arrodillado al que se identifica con Hércules
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CONSTELACIONES INDIVIDUALES

Si los alumnos son mas pequefios o el tiempo apremia, propongo una forma resumida de
lo anterior, rellenando un solo mito que cada uno puede llevarse consigo, o pueden
exponerse en un lugar comun. Tienen la ventaja que pueden hacerse por separado, de
forma que cada alumno haga una diferente, o bien que todos hagan dos o tres
constelaciones. Estas constelaciones son: Andromeda, Boyero y Corona Boreal,
Casiopea, Cisne, Dragon, Osa Menor y Osa Mayor.

La forma de trabajar es la siguiente:

Primero se reparten las hojas con las plantillas vacias, preferentemente fotocopiadas en
color azul.

Luego se reparte las distintas imagenes o textos para que las recorten.
Por ultimo pegan esas imagenes y las estrellas autoadhesivas.
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Francisco Rafael Garcia de los Reyes

LA MITOLOGIA EN LAS ESTRELLAS

DIOSES MAS IMPORTANTES DE GRECIA Y ROMA

GRECIA

ROMA

DESCRIPCION

LEUS

JUPITER

Dios de la Tierra y el Cielo, portador del rayo, padre de los dioses y
los hombres. Sus simbolos son el rayo y el aguila.

POSEIDON

NEPTUNO

Dios de los mares, rios y lagos, hermano de Zeus. Su simbolo es el
tridente.

HADES

PLUTON

Dios del mundo subterraneo, su esposa es Perséfone. A su reino se
llega después de atravesar la laguna Estigia.

HERA

JUNO

Esposa de Zeus, lleva un cetro parecido al de Zeus. Diosa del
matrimonio y de la familia. Su simbolo es el pavo real.

DEMETER

CERES

Diosa de los cereales y de la agricultura. Madre de Perséfone vy
hermana de Zeus. Cuando esta contenta porque su hija no esta con
Hades, es cuando hace buen tiempo y llega la primavera. Su simbolo
€s un ramo de cereales.

AFRODITA

VENUS

Diosa del amor y la belleza, casada con el dios deforme Hefestos. Se
enamora de Ares. Sus simbolos son el cisne y la paloma

ATENEA

MINERVA

Nacida de la cabeza de Zeus, totalmente vestida y armada para el
combate, representa la ciencia y la inteligencia. Sus simbolos son el
buho y el olivo.

HEFESTOS

VULCANO

Hijo de Zeus y Hera. Su madre lo tiré del Olimpo cuando nacio,
horrorizada de su fealdad. A causa de esto quedo cojo. Su esposa es
Afrodita y es el dios de la fragua. Sus simbolos son el yunque y el
matrtillo.

ARES

MARTE

Dios de la guerra, se le representa con escudo y lanza. Solia ir a la
guerra montado en un carro tirado por dos caballos llamados Deimos
(el terror) y Fobos (el miedo). Sus animales consagrados son el perro
y el buitre.

ARTEMIS
)
ARTEMISA

DIANA

Hermana gemela de Apolo, hija de Leto y Zeus, es la diosa de la
caza, y representa también a la Luna. Sus simbolos son el arco y el
carcaj y el animal que tiene dedicado es el ciervo.

APOLO

APOLO

Hermano gemelo de Artemis, es el dios de la luz, de la adivinacion y
de la musica. Se le representa con una lira y una corona de laurel.
Como dios de la luz a veces se le identifica con el Sol.

HERMES

MERCURIO

Es el mensajero de los dioses, hijo de Maya y Zeus. Se le distingue
porque lleva caduceo (cetro con dos serpientes enrolladlas) y un
juego de alas en el casco y en los tobillos. Es el dios de los
comerciantes, de los viajeros y de los ladrones.

DIONIS0S

BACO

Hijo de Zeus y Sémelo. Es el dios del vino y del teatro. Es un dios
pacifico y divertido, que era muy venerado por las mujeres que
celebraban fiestas en su honor. Sus simbolos son la vid y la copa de
vino. Su esposa es Ariadna.

Publicaciones de ApEA n° 32 57




Francisco Rafael Garcia de los Reyes

LA MITOLOGIA EN LAS ESTRELLAS

PRONUNCIACION DEL ALFABETO GRIEGO

LETRA | PRONUNCIACION

Alo. | alfa

B/ | beta

I'/y |gamma
A/S | delta
E/e | épsilon
Z/C | dseta

H/m |eta

O/9 |zetalteta
I iota

K/x | kappa

A/) | lambda

M/ | mi

N/v | ni

E/E | X

O/o | bmicron

IT/n | pi

P/p |ro

Y/c |sigma
T/t |tau

Y/v |ipsilon

D/ | fi

X/ i

Yy | psi

Q/m | omega

El mayor problema a la hora de nombrar las
letras griegas son los distintos errores que se
producen en aquellas letras que parecen
engafarnos tipo “v” ni, que es escrita en griego
wvu”. Para el profano esta parece una “u” pero
es la letra ipsilon o “y“ griega que llamariamos
nosotros, asi que evidentemente las letras “u,v”

son “mi” y “ni”, nunca “mu” y “nu”.

“*

Igualmente “Y/v” ipsilon, jamas puede ser
“‘upsilon” porque el sonido “u” en griego es la
unién de dos letras o digrafo “ov” como en

francés.

Otra letra que se pronuncia bastante mal es la
“Xiy” o “ji”, la incorrecta pronunciacién “chi”
viene de la transcripcion latina e internacional,
pero esa “c” denota una velar/gutural y la “h”
una aspiracion y la unica gutural sorda aspirada
que tenemos es la “j” no la “ch” que es una
africada. Recuérdese nuestra antigua “x” de
México y Texas que aunque se escriban con “X”

deben ser pronunciadas Méjico y Tejas.

La letra “®/6” debe ser pronunciada “zeta”, pero
puede ser aceptada “teta/tita” por formas
evolucionadas de sus letras hasta el griego
actual, pero evidentemente lo mas correcto es
“zeta”.

La letra “Z/C” es quizéd la mas dificil de
pronunciar, tal como les resulté a los romanos
que la suprimieron de su alfabeto y luego en el
siglo primero después de Cristo el emperador
Claudio la restituy6 en ultimo lugar.
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ASOCIACION

www.apea.es

ApEA, la Asociacion para la Ensefianza de la Astronomia, nacio en 1995 para
acoger a todas las personas que se dedican a la ensefianza de la Astronomia
en centros educativos, planetarios, museos de la ciencia, agrupaciones de afi-
cionados y clubes de estudiantes.

ApEA engloba a todos los interesados en la ensefianza de todos los niveles
educativos reglados -desde la ensefianza primaria hasta la universitaria- asi
como los no reglados. También organiza reuniones de formacion para sus
socios y publica materiales de interés didactico, como la presente coleccion.

Mas informacion en www.apea.es




